| e colazioniele grammature

(Comune di Foggibonsi

Peri nidi dinfanzia

del menu Auturmo~ nverno

Anno scolastico 2009,/2010

| settimana || settimana [|| settimana [\ settimana
LUNED]’ Schiacciata gr. %0 Fizzetta gr. %0 Fane gr.20e olio gr.b Fane gr.20e olio gr.5
MARTLEDY) [ atte gr. 60 e biscotti | | atte gr. 60 € biscotti [rutta gr. 120 Yogurtgr. 125
n?.gr‘ 1O n?.gr‘ 1O
MERCOLEDI Frutta gr. 120 Yogurt alla frutta gr. Pizzetta gr. 50 Frutta gr. 120
125
GIOVEDF Yogurtalla frutta gr. | Dolce con marmellata | Schiacciata gr. 50 | |_atte gr. 60 e biscotti
125 difrutta gr. 25 n2 gr. 10
VENERDJ T orta margherita gr. Frutta gr. 120 Frutta gr. 120 [izzetta gr. 30
25

Poggibonsi, 15 febbraio 2010

Dott.ssa Giu

lietta Brogioni
Dietista




| e colazioniele grammature

(omune di Foggibonsi

Peri nidi d’infanzia

del ment Primavera - [ state

Anno scolastico 2009,/2010

| settimana

|| settimana

[l| settimana

[\ settimana

LUNEDP

Frutta gr. 120

Gelato gr.-45

Schiacciata gr. 50

Frutta gr. 120

MARTEDP

Dolce con marmellata

ar. 25

| atte gr.60e biscotti
nZgr. 10

Fane gr.20e

marme”ata ar. iO

Yogurt gr. 125

MERCOLED]

Fanc gr.20e
Pomodoro qb

] ortama rghcrita gr.
25

(Gelato fiordilatte gr.

45

Pizzetta gr. %0




GIOVED)

(elato fiordilatte gr.
45

Fanc gr.20e
Pomodoro qb

Yogur’c gr.ll5

Schiacciata gr. 50

VENERDF

Fizzetta gr. %0

Frutta gr. 120

Dolcc con marmellata

di frutta gr.25

(Gelato fiordilatte gr.
45

Poggibonsi, 15 febbraio 2010

Dott.ssa Giulietta Brogioni

Dietista




